
L’AGENDA DE L’ÉTÉ

PUR BZH ! 

Office de Tourisme Falaises d’Armor
www.falaisesdarmor.bzh |           @Falaises d’Armor

ET TOI,
TU FAIS QUOI 
CETTE

SEMAINE ? 
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Bienvenue !
a l’Office de Tourisme Falaises d’Armor
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Nos horaires d’ouverture :
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OFFICE DE TOURISME 
BOUTIQUE

LANVOLLON
Z.A du Ponlô 

BUREAU D’INFORMATION 
TOURISTIQUE

CHÂTELAUDREN-PLOUAGAT
2, Rue du Maillet 

au coeur du centre culturel du Petit 
Echo de la Mode

Les lundis, mardis, 
mercredis vendredis et 

samedis : 
10h-12h30 | 14h-18h30
Les jeudis après-midi : 

14h-18h30 
du 15/07 au 15/08 

BUREAU 
D’INFORMATION 

TOURISTIQUE
PLOUHA

7, Avenue Laënnec

Du lundi au samedi : 
10h-12h30 | 14h-18h

Du mardi au samedi :
10h-12h30 | 14h-18h

du 15/06 au 27/06
Du mercredi au samedi : 

10h-12h30 | 14h-18h
du 28/06 au 15/09

Lundi : Présence sur le marché
du 15 /07 au 15/08

Tout sur
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Tout est la !�

Demandez votre 
documentation 
gratuite !

Suivez le guide ! 
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Des produits d’ici a emporter ! 
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Le Petit Echo de la Mode
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Visites guidees
Ateliers
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Informations pratiques
Horaires 
Du mer. au sam. : 
10h-12h | 14h-18h
Dim. : 14h-18h
Fermé : lundi, mardi, et
23-24/08
Tarifs : 6€/4€*/gratuit - 6 ans
*étudiants/-26 ans/ demandeurs d’emploi 

Toutes 
les infos 
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Informations pratiques
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Vend. 4 | 9h20 
De la plante a la tisane
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Vend. 11 | 9h20 
De la plante a la tisane
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Mer. 9 | 20h 
1000 & 1 Histoires 
en Falaises d’Armor
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COASTEERING
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Dim. 13 | 19h30 
COASTEERING
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Les Bains de Foret 

les vendredis | 10h 
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Mer. 16 | 16h30 
Decouverte de l’Estran
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Mar. 15 | a partir de 15h 
Les Aventures de 
Brittany Jones
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Lun. 14 | 8h 
COASTEERING
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Mar. 15 | 8h45 
COASTEERING
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Mer. 16 | 22h30
NIGHT SWIMMING
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Mer. 16 | 14h 
Rando L’Ame des Falaises
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Dernier 
depart 
17h30 !
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Vend. 18 | 9h20 
De la plante a la tisane
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Jeu. 17 | 20h 
1000 & 1 Histoires 
en Falaises d’Armor
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Jeu. 17 | 10h 
L’Evasion Shelburn

�¼¸�����������������������¢�¤ª�
����
��¢�����������������¢���������������
�������������������������


���������� ��
����������� ����������
����� ��� ������®��	� ���������

������ ��� ��� ��À��	� ���
������������ ��� �
������ �� ���
�
�������������

Vend. 18 | 14h 
A la Decouverte 
de Chatelaudren
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Contes, legendes, spectacles
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PLOUVARA | 22 JUILLET
LANRODEC | 29 JUILLET

LANNEBERT | 5 AOÛT
PLUDUAL | 12 AOÛT
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Lun. 21 | a partir de 15h 
Les Aventures de 
Brittany Jones
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Mar. 22 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Mer. 23 | 17h30 
WILD SWIMMING
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Randonnee Mortelle
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Lun. 21 | 14h30 
L’Evasion Shelburn
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Mer. 23 | 12h 
Decouverte de l’Estran
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Vend. 25 | 9h20 
De la plante a la tisane
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Vend. 25 | 11h 
1000 & 1 Histoires 
en Falaises d’Armor
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Balade Crepusculaire
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Chatelaudren SENS 
Dessus-dessous
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Nouveau ! 
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Lun. 28 | a partir de 15h 
Les Aventures de 
Brittany Jones
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L’Evasion Shelburn
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Mar. 29 | 16h 
Decouverte de L’Estran
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Mar. 29 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Dernier 
depart 
17h30 !
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NIGHT SWIMMING
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Rando L’Ame de Tremeven

�¼¸�����������������������¢��ª��¾���§���
���������¢�����������������¢���������������
�������������������������


��� ���������� ��� ¥�ª��	� �������
���� ������� ���� �������� ���
����������������»����������������
��� ������� ����� ��� ������ ������
����������������±����E

n 
fo

re
t

Jeu. 31 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Foret
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Jeu. 31 | 20h 
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Jeu. 31 | 10h 
L’Evasion Shelburn

�¼¸�����������������������¢�¤ª�
����
��¢�����������������¢���������������
�������������������������


����������� ���� �Á���� �������
���������
�������

A
u 

bo
rd

 d
e 

m
er

Mer. 30 | 10h 
Atelier Matelotage
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Mer. 30 | 16h30 
Decouverte de l’Estran
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Vend. 1er | 11h
1000 & 1 Histoires 
en Falaises d’Armor
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Vend. 1er | 14h 
A la Decouverte 
de Chatelaudren
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De la plante a la tisane
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24 Heures en Foret ! 
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Lun. 4 | a partir de 15h 
Les Aventures de 
Brittany Jones
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Mar. 5 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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NIGHT SWIMMING
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Mer. 6 | 10h 
Atelier Matelotage
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L’Evasion Shelburn
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Dernier 
depart 
17h30 !
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Vend. 8 | 9h20 
De la plante a la tisane
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Vend. 8 | 12h30 
Decouverte de l’Estran 
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Jeu. 7 | 17H30
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Jeu. 7 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Foret
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L’Evasion Shelburn
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Dessus-dessous
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Aout 11 > 17
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Les Aventures de 
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Les Ecuries de l’Ancre

Dernier 
depart 
17h30 !
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Decouverte de l’Estran
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Mar. 12 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Mer. 13 | 11H
WILD SWIMMING
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De la plante a la tisane
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Jeu. 14 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Foret
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L’Evasion Shelburn
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Aout 18 > 24
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Randonnee Mortelle
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Vend. 22 | 13h
Decouverte de l’Estran
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Jeu. 21 | 19h30
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Jeu. 21 | 10h 
L’Evasion Shelburn
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Lun. 18 | 21h30 
L’Evasion Shelburn
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Demandez conseil à nos agents d’accueil. 
Retrouvez également toutes nos 
randonnées en téléchargement gratuit sur 
www.falaisesdarmor.bzh
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Aout 25 > 31
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Rando L’Ame de Goudelin
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Decouverte de l’Estran
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Vend. 29 | 14h 
A la Decouverte 
de Chatelaudren

�¼¸�����������������������¢����������������
�
�����������¢���������������
�������������������������


���������	� ������	� ������ ¬� ������
��½��� ����������� ���� ����� 
������
��������� ��� ��������	� ����� ���
��������������������

Se
ns

at
io

ns

Jeu. 28 | 8h
COASTEERING

�������������������
����¤�����¬���¼¸�����
����������¾�¬���¼¸�����
����
��¢����������������
���������������
�������������������������


��������� ����� ±������ ����
�
������ ���������� ���� ����
����������� ��� ���������� �������
������� ��� ¨������� �������
±��������

Jeu. 28 | 10h 
L’Evasion Shelburn
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Aout 25 > 31

Menez 
l’enquete ! 
���������������������������

�������� ����� 
�������	� ������� ��������
������� ���� �������� �������� …� ��� ���
����������� ����� ±�»���� ��������	�
�����������������

��������������������������������������®���
��� ������½���� ���� ����� ��
����������������������
�

���������������������������������������
��������������

���������������������¬�
�����������������������

��



���������� ��
����������� ����������
����� ��� ������®��	� ���������

������ ��� ��� ��À��	� ���
������������ ��� �
������ �� ���
�
�������������

Ra
nd

o/
Pa

tr
im

oi
ne

R
a

nd
o/

Pa
tr

im
oi

ne

Vend. 12 | 14h 
A la Decouverte 
de Chatelaudren
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Pauvres Mortels, 
attachez vos 
ceintures ! 



Nos coups de coeur ! 
��

La Fermette Plouha : Adorable 
éco-lieu et sa brocante au coeur 
des jardins, ouvert tout l’été, du 
mercredi au samedi ! 
Toutes les infos : 
Lanloric, 22580 Plouha. 
06 08 74 51 19 
contacts@lafermette-plouha.bzh 
www.lafermette-plouha.bzh

Algues Armorique : Spécialiste 
des algues alimentaires, Thierry 
vous conseille à la boutique et 
vous accompagne pour des 
ateliers découverte en bord de 
mer ! Prochains ateliers : 28/07, 
12/08 et 09/09.

Toutes les infos : 
Le Runglais, 22290 Pléguien.

06 85 98 64 89 
contact@algues-armorique.com 

www.algues-armorique.com

La Savonnerie d’Armor : Erwann 
vous ouvre avec sympathie les 
portes de sa fabrique de 
cosmetiques bretons et vous livre 
quelques secrets lors de visites ! 
Visites gratuites les samedis de 
15h à 16h.
Toutes les infos : La Savonnerie d’Armor 
5 le Clos de Lande,  22290 Lanvollon 
02 90 03 62  35 
contact@savonnerie-d-armor.fr 
www.savonnerie-d-armor.fr

Lantic Parc Aventure : 
L’aventure pour toute la famille !
Accrobranche, paintball, laser 
tag, escape game… Des activités 
fun en pleine nature pour petits 
et grands. Sensations garanties !

Toutes les infos :
Les étangs, 22410 Lantic

07 49 29 81 95 
contact@lanticparcaventure.bzh

www.lanticparcaventure.bzh

Terrarium de Kerdanet : 
Espèces locales ou exotiques, 
découvrez plus de 250 reptiles et 
amphibiens dans un lieu unique 
en Bretagne ! Une visite ludique 
et pédagogique qui passionnera 
petits et grands !

Toutes les infos :
38 Kerdanet, 22170 

Châtelaudren-Plouagat
02 96 32 64 49

Le Zooparc de Trégomeur : 
Partez pour une balade 
dépaysante au �l de l’Ic, au milieu 
d’une �ore luxuriante. Vous 
voyagerez à la rencontre 
d’espèces animales exotiques et 
rares comme le tapir malais, le 
lion d’Asie, le panda roux, la 
loutre cendrée, le pélican frisé ou 
l’ours malais… 
Toutes les infos : 
1 Moulin Richard, 22590 Trégomeur.
02 96 79 01 07 
accueil@zoo-tregomeur.com 
www.zoo-tregomeur.com www.terrariumdekerdanet.over-blog.com
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PUR BZH ! 
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